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CIRCO DRAGON MENTAL FEST

SINOPSIS

VIVIMOS RODEADOS DE ESTIMULOS, EXPECTATIVAS Y MODELOS QUE
CONSTANTEMENTE NOS DICEN QUIENES DEBERIAMOS SER, COMO DEBERIAMOS
\, SENTIRNOS Y HACIA DONDE DEBERIAMOS DIRIGIR NUESTRA VIDA.
[
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f N ESTE ENTORNO, UN GRUPO DE JGVENES ENFRENTA UN MUNDO MARCADO
Qg\‘ POR EL RUIDO, LA PRESIGN SOCIAL, EL DESEQUILIBRIO Y LA BUSQUEDA
jf ':’\ . CONSTANTE DE PERTENENCIA.
E{&l\ ™~ 5
e ‘i*!}lﬁ y\e‘ A TRAVES DEL MOVIMIENTO ¥ LA AcRoBACIA, NO STATIC ExpLORA LA
‘é:j 30, "% LUCHA ENTRE LAS INFLUENCIAS EXTERNAS Y LA NECESIDAD DE CONOCERNOS
= e A NOSOTROS MISM0S. L0S CUERPOS SE ENCUENTRAN, CAEN, SE SOSTIENEN Y
7 A SEPARAN, VUELVEN A CONFIAR, CONVIRTIENDO ELEMENTOS PROPIOS DEL CIRCO,
/ COMO EL RIES60, EL EQUILIBRIO, LA CAIDA Y LA CONFIANZA, EN METAFORAS
) o DE AQUELLO QUE ENFRENTAMOS EMOCIONALMENTE.
e NO STATIC INVITA AL ESPECTADOR A MIRAR HACIA DENTRO, RECONOCER
— SUS EMOCIONES Y REFLEXIONAR SOBRE LA IMPORTANCIA DE PEDIR AYUDA,

ACOMPANAR Y CONSTRUIR LA RED.

OBJETIVO MENTAL FEST

MENTAL FEST JALISCO NACE PARA PONER LA SALUD MENTAL EN EL CENTRO DE LA CONVERSACION
Y RECORDARNOS QUE NADIE DEBERIA ATRAVESAR UNA CRISIS EN SOLEDAD. A TRAVES DEL ARTE, EL
DIALOGO Y LA PARTICIPACION COMUNITARIA, BUSCAMOS SENSIBILIZAR, PREVENIR Y, SOBRE TODO,
CONSTRUIR REDES REALES DE APOYO QUE CONECTEN A LAS PERSONAS CON FAMILIAS, ESPECIALISTAS,
INSTITUCIONES Y COMUNIDAD.

PORQUE PEDIR AYUDA TAMBIEN ES UN ACTO DE VALENTIA, ACOMPANAR PUEDE HACER LA DIFERENCIA Y
NADIE SALTA SIN RED.
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CIRCO DRAGON MENTAL

ELENCO Ve o
Artistas Circenses Circo Dragdn

Aresanoro VieLaLpanno HERRERA € y
Omar Ivin Munoz Crivez (ARCANA) p //

Dicco MENDEz GonzALEz
Fernanpo leNacio FELIPE
Jose ALrreno Orriz Mena /
Tessie MonTseRRAT DELGADILLO GUTIERREZ
EsMeraLDA DEL CARMEN GUTIERREZ GONZALEZ '
SAMANTHA CasILLAS LARA e

EveLyn EsmeraLDA Becerra Luna / /
Kenia Karina FLores Torres Y .

Asranam Avara ConTRERAS MUsico 2
BRonsoN ALEXanDER DAviLA MEDINA V7. /

J
MariaNA NAZARETH AcTRIZ 7 §

/| CREDITOS TECNICOS

/" Roserto RaMirez Lorez - DiReccION GENERAL

et T ) Roorico ORELLANA SIERRA- PRODUCCIGN GENERAL

X2 - W ‘ GasrieL CasTiLLo -RiseinG
Gy , OMAR AvaLa-RiGGING Y CoORDINACION ARTISTICA

\\ / / ULises ANGEL = STAFF TECNICO

\W/ ALBeRTo RoMo =ILUMINACIGN

. { CHRISTIAN TORRES -TECNICO DE VIDEO Y AUDIO
N TERESITA BECERRA - STAFF VESTUARIO
SN R MisueL PLASCENCIA = STAFF VESTUARIO
\ N ‘ OmAR CHAVEZ - STAFF VESTUARIO
\ g \ Lnores VEcA- GESTION Y LOGISTICA
S N\ e ALEJANDRA IBAREZ- MERCADOTECNIA

- - ITaTi ZARATE- CoOMUNICACION

DISENO E [DENTIDAD GRAFICA - MECANICA VisuaL
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NUMEROS

QUE SALVAN VIDAS

LINEA DE INTERVENCION EN CRISIS SALME
33 38 33 38 38

LINEA DE LA VIDA
800-911-2000

NADIE
SALTA SIN RED
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CIRCO DRAGON MENTAL FEST
AGRADECIMIENTOS

A T0DO EL EQUIPO ADMINISTRATIVO Y ARTISTICO DE C1RcO DRAGON, POR SU CONFIANZA, ENTREGA
Y TRABAJO; POR SEGUIR SEMBRANDO SUENOS Y SOSTENIENDO, JUNTOS, ESA ARMONIA QUE PERMANECE
EN EL AIRE DEL CIRCO CONTEMPORANEQ DE JALISCO.

A CADA INSTITUCION, ORGANIZACION, ESPECIALISTA, COLABORADOR, VOLUNTARIO, ARTISTA Y EMBAJADOR
QUE Hizo PosIBLE MenTaL Fest JaLisco 2026;
GRACIAS POR TENDER SU MANO, COMPARTIR SU VOZ Y CONVERTIRSE EN PARTE DE ESTA RED.

PORQUE UNA RED SE CONSTRUYE HILO A HILO, PERSONA A PERSONA. Y CADA ENCUENTRO,
CADA ESCUCHA Y CADA GESTO DE ACOMPANAMIENTO PUEDE CONVERTIRSE EN UN PUNTO DE LUZ
CUANDO EL CAMINO PARECE OSCURECERSE.

GRACIAS POR AYUDARNOS A TEJER ESPERANZA.
GRrAcIAS PoR REcORDARNOS aUE NADIE SALTA SIN RED.
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Psicobarrio

Psicologia al servicio del barrio
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@circo_DpRAGON_OFiciAL  AureLio OrTeca #538 Zaroran 45150  +52(33) 29031072
HTTPS://CIRCODRAGON.COM/




